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CONCEPTOS ESENCIALES 

 

u Vida independiente  

u Autodeterminación  

u Empoderamiento  

u Toma de decisiones   

u Recuperación  

u Diversidad  

u Inclusión Social  

u Trabajo interdisciplinar  

u Dimensión comunitaria  

u Proyecto de vida  

 

 

 



NUESTROS SERVICIOS DE ATENCIÓN CENTRADOS EN LA PERSONA 

FORMACIÓN Y 

EMPLEO 

 

ALOJAMIENTO 

ALTERNATIVO  
Viviendas Supervisadas 

 

 

ASISTENTE PERSONAL  

 

AUTONOMÍA 

PERSONAL  



ALOJAMIENTO ALTERNATIVO: VIVIENDAS SUPERVISADAS 

 
u Vivienda temporal  para personas con problemas de salud mental  que 

presentan un nivel  de autonomía deficitario  en su funcionamiento  básico, 

instrumental  y social.   

u Facilita  un alojamiento  integrado en la comunidad en el que se logra la 

recuperación/modificación/adquisición  de hábitos y destrezas suficientes 

para favorecer  la integración  en la sociedad.                                                                 



ALOJAMIENTO ALTERNATIVO: VIVIENDAS SUPERVISADAS 

 

 u Autocuidados/higiene  

u Instrumentales 

u Integración comunitaria  

u Convivencia social 

 








