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ÍNDICE 
 

 

1. Duelo. ¿Has perdido a alguien?  

 

2. Síndrome de la Cabaña. ¿Tienes miedo a salir de casa? 

 

3. Desempleo / Cierre de negocios. ¿Te preocupa tu situación laboral y económica? 

 

4. Personas con trastorno mental. ¿Tienes un problema de salud mental? 

 

5. Prevención del suicidio. ¿Sientes que la situación te supera? 

 

6. Conciliación y vuelta al cole. ¿Te preocupa el bienestar de tus hijos e hijas? 

 

7. Ambiente laboral. ¿No sabes cómo manejar la vuelta al trabajo en tu empresa? 

 

8. Ámbito sociosanitario. ¿Eres profesional sociosanitario/a? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


