
09:30 -  10:00    INAUGURACIÓN    

 Nel A. González Zapico. Presidente de SALUD MENTAL ESPAÑA. 

 Jesús Celada. Director de Políticas de Apoyo a la Discapacidad del Ministerio de Sanidad, 

Consumo y Bienestar Social. 

 

10:00 - 10:20   PONENCIA MARCO 
 Andoni Ansean. Presidente de la Sociedad Española de Suicidología y presidente de la 

Fundación Española para la Prevención del Suicidio  
 

 

10:20 - 11:35   DEBATE “¿SE PUEDE PREVENIR EL SUICIDIO” 
 Rosa de Arquer. Psicóloga del Teléfono de la Esperanza de Asturias. 

 Mercedes Navío. Coordinadora de la Oficina de Salud Mental de la Comunidad de Madrid. 

 Laura Bezos Saldaña. Psicóloga clínica del SUMMA. 

 Sergio Tubío. Coordinador de formación del Cuerpo de Bomberos de Madrid. 

 Gabriel González. Periodista y autor del libro ‘Hablemos del suicidio’. 

Modera: Rosa Bayarri, presidenta de Salut Mental Comunitat Valenciana. 
 

11:35 - 12:00   DESCANSO 
 

12:00 - 13:15   DEBATE “SOBREVIVIR AL SUICIDIO. HISTORIAS CONTADAS 
POR SUS PROTAGONISTAS” 

 Judith Sala. Socia y voluntaria de la Asociación Deprés del suicidi. 

 Francisco Javier Hurtado. Superviviente del suicidio. 

 Bárbara Mitats. Técnica de la Federació Salut Mental Catalunya. 

Modera: Elías Miñana, miembro del Comité en 1ª Persona de FEAFES SALUD MENTAL Extremadura. 
 

13:15 - 13:45 CLAUSURA. José Luis Méndez, trabajador social de SALUD 

MENTAL ESPAÑA, entrevista a José Luis Herrera, superviviente de suicidio. 

 

                   comunicacion@consaludmental.org    Tlf: 91 507 92 48   www.consaludmental.org 
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  Inscripción gratuita pinchando en este      FORMULARIO ONLINE 
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JORNADA TÉCNICA DÍA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL 2019 
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